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Zweimal im Jahr halten wir unsere
Projektgemeinschaft über die Entwicklungen
und Neuigkeiten unseres Projekts auf dem
Laufenden. Wir informieren dabei unsere
Patinnen und Paten, Spenderinnen und
Spender, Mitglieder, Stipendiatinnen und
Stipendiaten und ihre Familien ebenso wie
unsere engagierten Unterstützerinnen und
Unterstützer, Fachpersonen und
Partnerorganisationen. 
Im Frühjahr veröffentlichen wir den
Jahresbericht und die Jahresrechnung des
vergangenen Jahres. Im Herbst geben wir
mit einem Rundschreiben Einblick in die
aktuellen Entwicklungen und Aktivitäten des
laufenden Jahres.



Bildung
Am Ende jedes Schuljahres sehen sich viele
Kinder und Jugendliche erneut der Gefahr
ausgesetzt, ihre Ausbildung aufgrund der
ökonomischen Schwierigkeiten ihrer Familien
abbrechen zu müssen. Während der Schulferien,
die von Mitte Oktober bis Ende Januar dauern,
sind viele Jugendliche gezwungen, einer Arbeit
nachzugehen, um zum Familieneinkommen
beizutragen. In vielen Fällen beschränken sich
diese Möglichkeiten jedoch auf schlecht bezahlte
oder nicht regulierte Arbeiten, was das Risiko
eines Schulabbruchs, früher Familiengründung
sowie die Wiederholung von Armut und sozialer
Ausgrenzung erhöht.
Im Bewusstsein dieser Realität arbeitet das
gesamte Team von NeX kontinuierlich daran, zu
verhindern, dass dies zur einzigen Perspektive
für unsere Stipendiaten wird. Unser Ziel ist es,
Bildungsangebote, ganzheitliche Begleitung und
fortlaufende Motivation bereitzustellen, damit
Kinder und Jugendliche ihre schulische
Ausbildung fortsetzen und bessere
Zukunftsperspektiven aufbauen können.

 

Stipendiaten der Sekundarstufe, die Nachhilfe
bei Prof. Carlos erhalten, 2025.

Hier sind die Stipendiaten der Primarstufe zu
sehen, 2025.
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Im Rahmen dieser Bemühungen setzten drei
Kinder aus Momostenango ihren
Bildungsweg über Fernunterricht fort und
nutzten dafür Tablets, da die Entfernung
zwischen ihren Wohnorten und den
Bildungseinrichtungen sehr gross ist. Um
eine angemessene schulische und
emotionale Begleitung sicherzustellen,
besucht unser Lehrer Carlos die Kinder
monatlich, um pädagogische Unterstützung
zu leisten, Lernfortschritte zu überwachen
und die Bildungsbindung zu jedem
einzelnen Schüler zu stärken.

Zum Abschluss des Schuljahres konnten von
insgesamt 39 Kindern und Jugendlichen, die durch
das Programm begleitet wurden, 36 das Schuljahr
erfolgreich abschliessen, während drei das
Schuljahr nicht erfolgreich beenden konnten.
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Stipendiaten lernen spielerisch, März 2025. Ferienaktivität, November 2025.
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Alphabetisierungsprogramm 
Im Laufe dieses Jahres begleitete Niños en
Xela sieben Frauen, die sich entschieden
hatten, am Alphabetisierungsprogramm von
CONALFA, DIGEEX und PRONEA teilzunehmen,
mit dem Ziel, ihre Bildungskompetenzen zu
stärken und ihre persönliche sowie familiäre
Entwicklung voranzubringen.
Einer der bedeutendsten Fälle war jener einer
Teilnehmerin, die zunächst keine Erlaubnis
ihres Ehemannes erhielt, am Programm
teilzunehmen, da sie für die Betreuung des
Haushalts und die Versorgung ihrer Kinder
verantwortlich war. Angesichts dieser
Situation griff unsere Lehrerin Marleni ein, um
eine Alternative zu finden, die es der
Teilnehmerin ermöglichte, ihren
Bildungsprozess fortzusetzen, ohne ihre
familiären Verpflichtungen zu vernachlässigen.
Dank dieser Unterstützung konnte die
Teilnehmerin auf ein Fernlernmodell
zugreifen, wodurch sie ihre Lernaufgaben von
zu Hause aus bearbeiten und ihren
Alphabetisierungsprozess flexibel und
angepasst an ihre Lebensrealität fortsetzen
konnte.

Diese Erfahrungen verdeutlichen nicht nur die
strukturellen Barrieren, mit denen viele Frauen
beim Zugang zu Bildung weiterhin konfrontiert
sind, sondern auch die Bedeutung institutioneller
Begleitung, um inklusive und gerechte
Bildungschancen zu schaffen.

Yomara und Paulina präsentieren ihre
Abschlussprojekte bei DIGEEX im Jahr 2025.

66



Fortbildungsworkshops
und Familienaktivitäten

Im Monat Juli wurde ein Workshop zur
Herstellung handgemachter Seifen auf Basis
von Heilkräutern durchgeführt. Diese Aktivität
stiess insbesondere bei Jugendlichen auf
grosses Interesse und hohe Beteiligung. Der
Workshop bot die Möglichkeit, praktische
Fähigkeiten, Kenntnisse über die Nutzung
natürlicher Ressourcen sowie alternative
Möglichkeiten für familiäre Einkommens-
quellen zu fördern.

Ebenso wurde das Familientreffen mit dem Titel
„Mein Körper – Meine Sexualität“ durchgeführt –
ein Raum für Bildung und Dialog, der darauf
ausgerichtet war, die ganzheitliche Aufklärung
sowie die familiäre Kommunikation über
Themen der sexuellen Gesundheit und
persönlichen Entwicklung zu stärken.
Während dieser Aktivität beteiligten sich die
Familien aktiv, zeigten Offenheit für den Dialog
und machten wichtige Fortschritte bei der
Überwindung kultureller Barrieren, Ängste und
Schamgefühle, die Gespräche über diese
Themen innerhalb der Familie häufig
einschränken.
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Seifenherstellung, Juli 2025.



Die Abschlusspräsentation wurde mit den
Familien, den Stipendiatinnen und Stipendiaten
sowie dem Team von NeX geteilt und schuf
einen Raum für Gemeinschaft, Freude und
gegenseitige Anerkennung. Diese Aktivität
ermöglichte einen bedeutungsvollen Abschluss
des Schuljahres und stärkte das
Zugehörigkeitsgefühl, den künstlerischen
Ausdruck sowie die Teamarbeit. Wir danken
allen Personen herzlich, die die Organisation
und den Erfolg dieser Aktivität ermöglicht
haben.

Ferienkurse
Als Teil des Abschlusses des Schuljahres 2025
wurde ein viertägiger Ferienkurs
durchgeführt, an dem Stipendiatinnen und
Stipendiaten des Programms auf der
überdachten Terrasse unserer Einrichtung
teilnahmen.
Die Aktivität wurde von zwei Fachkräften aus
den Bereichen Pädagogik und Theater
begleitet, die einen partizipativen Prozess
anleiteten, der sich auf die Reflexion über die
grundlegenden Werte, die Vision und die
Mission von Niños en Xela konzentrierte.
Durch kreative Dynamiken diskutierten,
analysierten und entwickelten die
Teilnehmenden ihre eigene Interpretation der
institutionellen Grundsätze, die schliesslich in
einer von ihnen selbst erarbeiteten
Theateraufführung mündete.
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Stipendiaten bei einer Theaterinszenierung im
Ferienkurs, November 2025.



Gesundheit
Im Jahr 2025 wurden erneut vier umfassende
Gesundheitstage durchgeführt, die auf
Prävention, frühzeitige Betreuung sowie die
Förderung des körperlichen und emotionalen
Wohlbefindens von Kindern, Jugendlichen und
Müttern des Programms ausgerichtet waren.

1.Pap-Abstriche und HPV-Prävention

Als Teil der präventiven
Gesundheitsmassnahmen für Frauen wurde die
Durchführung von Pap-Abstrichen gefördert, die
sich hauptsächlich an junge Frauen und Mütter
richteten, die bereits sexuell aktiv sind.
Ergänzend dazu erhalten 13-jährige Mädchen im
Gesundheitszentrum die Impfung gegen das
Humane Papillomavirus (HPV) als vorbeugende
Massnahme gegen Krankheiten, die mit diesem
Virus in Verbindung stehen.
Bei diesen Präventionsmassnahmen wurde eine
positive Beteiligung beobachtet, was auf ein
wachsendes Bewusstsein für die Bedeutung
einer ganzheitlichen Frauengesundheit hinweist.
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Tomasa und Leydi bei der Durchführung
ihrer Pap-Abstriche, 2025.

Mütter aus La Emboscada bei der
Durchführung von Pap-Abstrichen, 2025.



2.Allgemeine medizinische
Untersuchungen

Die allgemeinen medizinischen
Untersuchungen wurden in unserem
Hauptgebäude von NeX durchgeführt, wo die
Kinder umfassende Gesundheitskontrollen
erhielten, um mögliche gesundheitliche
Probleme frühzeitig zu erkennen.
Als Ergebnis dieser Untersuchungen wurden
vier Kinder mit schwerer Unterernährung an
eine spezialisierte kinderärztliche Betreuung
überwiesen. Parallel dazu unterstützte das
Projekt die Familien mit einem
vitaminangereicherten Sojagetränk, um zur
Verbesserung des Ernährungszustands und zur
Stärkung der Gesundheit der Kinder
beizutragen.
Zusätzlich hat das staatliche Programm
kürzlich Entwurmungskampagnen für Kinder
und Jugendliche gestartet, was eine wichtige
ergänzende Unterstützung zur Prävention
damit verbundener Krankheiten darstellt.
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Gesundheitstag, Februar 2025.

Behandlung bei Dr. Carla Velásquez, Februar 2025.
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3.Psychologische Betreuung

Der Bereich der psychischen Gesundheit blieb
weiterhin eine Priorität innerhalb des
Programms. Im Laufe des Jahres erhielten drei
Kinder eine spezialisierte psychologische
Betreuung durch unsere Psychologin und
Verantwortliche des Gesundheitsbereichs,
Mirna.

Zu den häufigsten Gründen für die Betreuung
gehörten Situationen im Zusammenhang mit:

sexuellem Missbrauch
Gewalt gegen Frauen
häuslicher Gewalt
emotionalen Belastungen infolge
belastender familiärer Verhältnisse

Die psychologische Begleitung ermöglichte
emotionale Stabilisierung, Orientierung und
kontinuierliche Betreuung in besonders
sensiblen Fällen, wobei der umfassende Schutz
der Kinder und ihrer Familien im Mittelpunkt
stand.
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Wende dich direkt an ein Mitglied unseres NeX-

Teams. Wir hören dir respektvoll, wertfrei und

absolut vertraulich zu.

Du kannst dich auch direkt an eine Beratungs-

oder Unterstützungsstelle wenden.

Centro Landivariano Integral 
Proyecto CIP, URL
2da calle 16-53 zona 1 
Quetzaltenango
7767-5479
Horario: 8:00 a 17:00 horas

UPANA
Av. las Ámericas 9-50 zona 3 CC
Supercom Delco
7765-0102
Quetzaltenango
Horario: 9:00 a 16:00 horas

CAMUS
19 Av. “A” 11-44 zona 3
Quetzaltenango
7767-6463
anhquetzaltenango2020@gmail.com

Brauchst du Hilfe?



164.Zahn- und Mundgesundheit

Im Bereich der Mundgesundheit konnten im
Vergleich zu den Vorjahren deutliche
Verbesserungen festgestellt werden. Diese sind
auf die kontinuierliche Begleitung durch
jährliche zahnärztliche Untersuchungen sowie
Bildungsangebote zur Förderung
angemessener Mundhygiene zurückzuführen.
Die Informationsveranstaltungen zu Prävention
und Zahnpflege haben dazu beigetragen, bei
Kindern und ihren Familien ein stärkeres
Bewusstsein für die Bedeutung regelmässiger
Mundhygiene zu schaffen.

Dennoch wurden in einigen Fällen im
Zusammenhang mit kindlicher Unterernährung
stark geschädigte Zahnzustände festgestellt.
Dies verdeutlicht den engen Zusammenhang
zwischen Ernährungszustand und
Mundgesundheit und unterstreicht die
Notwendigkeit, weiterhin einen ganzheitlichen
Ansatz im Gesundheitsbereich zu verfolgen.
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Gesundheitstag, Mai 2025.

Zahnärztliche Behandlung bei Dr. Julia Ayerde, Mai 2025. 



Landwirtschaft 
Im Jahr 2025 wurde ausserdem erfolgreich die
Installation eines Systems zur Sammlung und
Speicherung von Regenwasser abgeschlossen –
eine bedeutende Verbesserung zur Stärkung
der Nachhaltigkeit der landwirtschaftlichen
Aktivitäten des Projekts. Im September wurden
neue Tanks mit einer Kapazität von jeweils
2.500 Litern installiert, die dank der effizienten
Regenwassersammlung bereits innerhalb von
nur fünf Tagen vollständig gefüllt waren.

Das System nutzt das Wasser, das über das
Dach gesammelt wird, welches die gesamte
Terrasse des Zentrums überdeckt und
strategisch dafür konzipiert wurde, das
Regenwasser in die Speichertanks zu leiten.
Neben seiner Funktion zur Wassersammlung
trägt diese Infrastruktur auch zum Schutz der
Hauswände vor Feuchtigkeit und
Regenschäden bei.

Das gesammelte Wasser stellt eine
grundlegende Ressource für die Bewässerung
der Anbauflächen und Gemüsegärten auf dem
Projektgelände dar. Dadurch kann die Nutzung
der Wasserressourcen optimiert und die
Abhängigkeit von anderen Versorgungsquellen
reduziert werden. Darüber hinaus brachte das
neue Dach einen zusätzlichen Vorteil mit sich,
da die Terrasse nun als multifunktionaler Raum
für Treffen, Schulungen, Bildungsaktivitäten
und Gemeinschaftsveranstaltungen genutzt
werden kann.

18

Bewässerungsszstem bei NeX, März 2025.



Die kontinuierliche Teilnahme stellt jedoch
für viele begünstigte Mütter eine
Herausforderung dar, da sie täglich
zahlreiche berufliche und familiäre
Verpflichtungen tragen. Die meisten von
ihnen sichern ihr Einkommen durch
Tätigkeiten wie Hausarbeit, Wäschewaschen, 

Zur Stärkung der gemeinschaftlichen Arbeit
und zur Instandhaltung der produktiven
Flächen beteiligten sich die teilnehmenden
Familien regelmässig an gemeinschaftlichen
Arbeitseinsätzen und unterstützten etwa alle
sechs Wochen aktiv bei Reinigungs-,
Wartungs- und Gartenarbeiten.

landwirtschaftliche Arbeit, informellen Handel
oder Näharbeiten, was ihre zeitlichen
Ressourcen stark einschränkt.
Angesichts dieser Realität verfolgt das Projekt
weiterhin einen flexiblen und an die
individuellen Bedingungen jeder Familie
angepassten Ansatz. Ziel ist es, die Teilnahme
persönlich abzustimmen, damit sich die Familien
an den Aktivitäten von Niños en Xela  beteiligen
können, ohne ihre Lebensgrundlage oder
familiären Verpflichtungen zu beeinträchtigen.
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Baumpflanzaktion, Juli 2025.

Aufbereitung der Böden im Jahr 2025.
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Wenn du mehr über unsere Arbeit erfahren
oder mit uns in Kontakt treten möchtest,

schreib uns gerne. 
Wir freuen uns, von dir zu hören.
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www.ninosenxela.com
ninosenxela@gmail.com
Whats: +502 4449 2622 

info@ninosenxela.ch
071 280 02 47
St. Gallen 


	Bildung
	Am Ende jedes Schuljahres sehen sich viele Kinder und Jugendliche erneut der Gefahr ausgesetzt, ihre Ausbildung aufgrund der ökonomischen Schwierigkeiten ihrer Familien abbrechen zu müssen. Während der Schulferien, die von Mitte Oktober bis Ende Januar dauern, sind viele Jugendliche gezwungen, einer Arbeit nachzugehen, um zum Familieneinkommen beizutragen. In vielen Fällen beschränken sich diese Möglichkeiten jedoch auf schlecht bezahlte oder nicht regulierte Arbeiten, was das Risiko eines Schulabbruchs, früher Familiengründung sowie die Wiederholung von Armut und sozialer Ausgrenzung erhöht.
	Im Bewusstsein dieser Realität arbeitet das gesamte Team von NeX kontinuierlich daran, zu verhindern, dass dies zur einzigen Perspektive für unsere Stipendiaten wird. Unser Ziel ist es, Bildungsangebote, ganzheitliche Begleitung und fortlaufende Motivation bereitzustellen, damit Kinder und Jugendliche ihre schulische Ausbildung fortsetzen und bessere Zukunftsperspektiven aufbauen können.

	Zum Abschluss des Schuljahres konnten von insgesamt 39 Kindern und Jugendlichen, die durch das Programm begleitet wurden, 36 das Schuljahr erfolgreich abschliessen, während drei das Schuljahr nicht erfolgreich beenden konnten.
	Im Rahmen dieser Bemühungen setzten drei Kinder aus Momostenango ihren Bildungsweg über Fernunterricht fort und nutzten dafür Tablets, da die Entfernung zwischen ihren Wohnorten und den Bildungseinrichtungen sehr gross ist. Um eine angemessene schulische und emotionale Begleitung sicherzustellen, besucht unser Lehrer Carlos die Kinder monatlich, um pädagogische Unterstützung zu leisten, Lernfortschritte zu überwachen und die Bildungsbindung zu jedem einzelnen Schüler zu stärken.
	Alphabetisierungsprogramm
	Im Laufe dieses Jahres begleitete Niños en Xela sieben Frauen, die sich entschieden hatten, am Alphabetisierungsprogramm von CONALFA, DIGEEX und PRONEA teilzunehmen, mit dem Ziel, ihre Bildungskompetenzen zu stärken und ihre persönliche sowie familiäre Entwicklung voranzubringen.
	Einer der bedeutendsten Fälle war jener einer Teilnehmerin, die zunächst keine Erlaubnis ihres Ehemannes erhielt, am Programm teilzunehmen, da sie für die Betreuung des Haushalts und die Versorgung ihrer Kinder verantwortlich war. Angesichts dieser Situation griff unsere Lehrerin Marleni ein, um eine Alternative zu finden, die es der Teilnehmerin ermöglichte, ihren Bildungsprozess fortzusetzen, ohne ihre familiären Verpflichtungen zu vernachlässigen.
	Dank dieser Unterstützung konnte die Teilnehmerin auf ein Fernlernmodell zugreifen, wodurch sie ihre Lernaufgaben von zu Hause aus bearbeiten und ihren Alphabetisierungsprozess flexibel und angepasst an ihre Lebensrealität fortsetzen konnte.
	Diese Erfahrungen verdeutlichen nicht nur die strukturellen Barrieren, mit denen viele Frauen beim Zugang zu Bildung weiterhin konfrontiert sind, sondern auch die Bedeutung institutioneller Begleitung, um inklusive und gerechte Bildungschancen zu schaffen.

	Fortbildungsworkshops und Familienaktivitäten
	Im Monat Juli wurde ein Workshop zur Herstellung handgemachter Seifen auf Basis von Heilkräutern durchgeführt. Diese Aktivität stiess insbesondere bei Jugendlichen auf grosses Interesse und hohe Beteiligung. Der Workshop bot die Möglichkeit, praktische Fähigkeiten, Kenntnisse über die Nutzung natürlicher Ressourcen sowie alternative Möglichkeiten für familiäre Einkommens-quellen zu fördern.
	Ebenso wurde das Familientreffen mit dem Titel „Mein Körper – Meine Sexualität“ durchgeführt – ein Raum für Bildung und Dialog, der darauf ausgerichtet war, die ganzheitliche Aufklärung sowie die familiäre Kommunikation über Themen der sexuellen Gesundheit und persönlichen Entwicklung zu stärken.
	Während dieser Aktivität beteiligten sich die Familien aktiv, zeigten Offenheit für den Dialog und machten wichtige Fortschritte bei der Überwindung kultureller Barrieren, Ängste und Schamgefühle, die Gespräche über diese Themen innerhalb der Familie häufig einschränken.

	Ferienkurse
	Als Teil des Abschlusses des Schuljahres 2025 wurde ein viertägiger Ferienkurs durchgeführt, an dem Stipendiatinnen und Stipendiaten des Programms auf der überdachten Terrasse unserer Einrichtung teilnahmen.
	Die Aktivität wurde von zwei Fachkräften aus den Bereichen Pädagogik und Theater begleitet, die einen partizipativen Prozess anleiteten, der sich auf die Reflexion über die grundlegenden Werte, die Vision und die Mission von Niños en Xela konzentrierte.
	Durch kreative Dynamiken diskutierten, analysierten und entwickelten die Teilnehmenden ihre eigene Interpretation der institutionellen Grundsätze, die schliesslich in einer von ihnen selbst erarbeiteten Theateraufführung mündete.
	Die Abschlusspräsentation wurde mit den Familien, den Stipendiatinnen und Stipendiaten sowie dem Team von NeX geteilt und schuf einen Raum für Gemeinschaft, Freude und gegenseitige Anerkennung. Diese Aktivität ermöglichte einen bedeutungsvollen Abschluss des Schuljahres und stärkte das Zugehörigkeitsgefühl, den künstlerischen Ausdruck sowie die Teamarbeit. Wir danken allen Personen herzlich, die die Organisation und den Erfolg dieser Aktivität ermöglicht haben.

	Gesundheit
	Im Jahr 2025 wurden erneut vier umfassende Gesundheitstage durchgeführt, die auf Prävention, frühzeitige Betreuung sowie die Förderung des körperlichen und emotionalen Wohlbefindens von Kindern, Jugendlichen und Müttern des Programms ausgerichtet waren.
	Pap-Abstriche und HPV-Prävention
	Als Teil der präventiven Gesundheitsmassnahmen für Frauen wurde die Durchführung von Pap-Abstrichen gefördert, die sich hauptsächlich an junge Frauen und Mütter richteten, die bereits sexuell aktiv sind.
	Ergänzend dazu erhalten 13-jährige Mädchen im Gesundheitszentrum die Impfung gegen das Humane Papillomavirus (HPV) als vorbeugende Massnahme gegen Krankheiten, die mit diesem Virus in Verbindung stehen.
	Bei diesen Präventionsmassnahmen wurde eine positive Beteiligung beobachtet, was auf ein wachsendes Bewusstsein für die Bedeutung einer ganzheitlichen Frauengesundheit hinweist.

	Allgemeine medizinische Untersuchungen
	Die allgemeinen medizinischen Untersuchungen wurden in unserem Hauptgebäude von NeX durchgeführt, wo die Kinder umfassende Gesundheitskontrollen erhielten, um mögliche gesundheitliche Probleme frühzeitig zu erkennen.
	Als Ergebnis dieser Untersuchungen wurden vier Kinder mit schwerer Unterernährung an eine spezialisierte kinderärztliche Betreuung überwiesen. Parallel dazu unterstützte das Projekt die Familien mit einem vitaminangereicherten Sojagetränk, um zur Verbesserung des Ernährungszustands und zur Stärkung der Gesundheit der Kinder beizutragen.
	Zusätzlich hat das staatliche Programm kürzlich Entwurmungskampagnen für Kinder und Jugendliche gestartet, was eine wichtige ergänzende Unterstützung zur Prävention damit verbundener Krankheiten darstellt.
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	Zahn- und Mundgesundheit
	Im Bereich der Mundgesundheit konnten im Vergleich zu den Vorjahren deutliche Verbesserungen festgestellt werden. Diese sind auf die kontinuierliche Begleitung durch jährliche zahnärztliche Untersuchungen sowie Bildungsangebote zur Förderung angemessener Mundhygiene zurückzuführen. Die Informationsveranstaltungen zu Prävention und Zahnpflege haben dazu beigetragen, bei Kindern und ihren Familien ein stärkeres Bewusstsein für die Bedeutung regelmässiger Mundhygiene zu schaffen.
	Dennoch wurden in einigen Fällen im Zusammenhang mit kindlicher Unterernährung stark geschädigte Zahnzustände festgestellt. Dies verdeutlicht den engen Zusammenhang zwischen Ernährungszustand und Mundgesundheit und unterstreicht die Notwendigkeit, weiterhin einen ganzheitlichen Ansatz im Gesundheitsbereich zu verfolgen.
	Das System nutzt das Wasser, das über das Dach gesammelt wird, welches die gesamte Terrasse des Zentrums überdeckt und strategisch dafür konzipiert wurde, das Regenwasser in die Speichertanks zu leiten. Neben seiner Funktion zur Wassersammlung trägt diese Infrastruktur auch zum Schutz der Hauswände vor Feuchtigkeit und Regenschäden bei.
	Das gesammelte Wasser stellt eine grundlegende Ressource für die Bewässerung der Anbauflächen und Gemüsegärten auf dem Projektgelände dar. Dadurch kann die Nutzung der Wasserressourcen optimiert und die Abhängigkeit von anderen Versorgungsquellen reduziert werden. Darüber hinaus brachte das neue Dach einen zusätzlichen Vorteil mit sich, da die Terrasse nun als multifunktionaler Raum für Treffen, Schulungen, Bildungsaktivitäten und Gemeinschaftsveranstaltungen genutzt werden kann.

	Landwirtschaft
	Im Jahr 2025 wurde ausserdem erfolgreich die Installation eines Systems zur Sammlung und Speicherung von Regenwasser abgeschlossen – eine bedeutende Verbesserung zur Stärkung der Nachhaltigkeit der landwirtschaftlichen Aktivitäten des Projekts. Im September wurden neue Tanks mit einer Kapazität von jeweils 2.500 Litern installiert, die dank der effizienten Regenwassersammlung bereits innerhalb von nur fünf Tagen vollständig gefüllt waren.

	Zur Stärkung der gemeinschaftlichen Arbeit und zur Instandhaltung der produktiven Flächen beteiligten sich die teilnehmenden Familien regelmässig an gemeinschaftlichen Arbeitseinsätzen und unterstützten etwa alle sechs Wochen aktiv bei Reinigungs-, Wartungs- und Gartenarbeiten.
	Die kontinuierliche Teilnahme stellt jedoch für viele begünstigte Mütter eine Herausforderung dar, da sie täglich zahlreiche berufliche und familiäre Verpflichtungen tragen. Die meisten von ihnen sichern ihr Einkommen durch Tätigkeiten wie Hausarbeit, Wäschewaschen,
	landwirtschaftliche Arbeit, informellen Handel oder Näharbeiten, was ihre zeitlichen Ressourcen stark einschränkt.
	Angesichts dieser Realität verfolgt das Projekt weiterhin einen flexiblen und an die individuellen Bedingungen jeder Familie angepassten Ansatz. Ziel ist es, die Teilnahme persönlich abzustimmen, damit sich die Familien an den Aktivitäten von Niños en Xela  beteiligen können, ohne ihre Lebensgrundlage oder familiären Verpflichtungen zu beeinträchtigen.

